
 

 Mandag  

23.11.15 

Tirsdag  

24.11.15 

Onsdag  

25.11.15 

Torsdag  

26.11.15 

Fredag 

27.11.15 

Uke 48 

 

 

 

Fysioterapeuten 

er på Villa 

Eplehagen. 

 

 
 

Vi drar ut på tur 

fra Villa Skaar.  

 
 

Vi drar til 

Drammen. 

 

 
 

Aktivitetsteamet 

lager ferdig 

julekalenderne. 

 

Fysioterapeuten 

er på Villa Skaar. 

 

 
 

Felles trim med 

fysioterapeuten på 

Villa Skaar. 

 

 
 

Friluftsleder og 

beboere fra 

Eplehagen drar på 

tur.  

 

 
 

Bingo og 

sangstund i 

1.etasje på Villa 

Skaar. 

 

 
 

Gratulerer med 

dagen, Monica! 

 
 

Vi drar ut på tur 

fra Villa Skaar.  

 
 

Vi kjører beboer 

til tannlege i 

Oslo og besøker 

julegatene. 

 

 
 

 

Aktivitør Solveig 

steker vafler i 

2.etasje på Villa 

Skaar. 

 

 
 

Bingo og sang på 

Villa Eplehagen. 

 
 

Vi drar på tur fra 

Eplehagen. 

 
 

Vi drar til «Den 

glade baker» i 

Asker.  

 

 
 

Fysioterapeuten 

er på Villa 

Skaar. 

 

 
 

Felles trim med 

fysioterapeuten 

på Villa Skaar. 

 

 
 

Vi drar ut på tur 

fra Villa Skaar.  

 

 
 

Vi besøker 

NaKuHel-

senteret og Smia 

kafé ved 

Semsvannet i 

Asker. 

 
 

 Søndag 29.november: 

              Vi tenner julegrana på Villa Skaar kl. 16.30. Servering av gløgg og pepperkaker. 
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Mandag  

30.11.15 

Tirsdag  

01.12.15 

Onsdag  

02.12.15 

Torsdag  

03.12.15 

Fredag 

04.12.15 

Uke 49 Fysioterapeuten 

er på Villa 

Eplehagen. 

 
 

Vi drar ut på tur 

fra Villa Skaar.  

 

Vi drar til 

Voksenåsen i 

Oslo på konsert 

med Oslo 

salongorkester. 

 
 

Adventssamling 

på Villa Skaar kl. 

15.00. Vi tenner  

det første lyset i 

adventsstaken og 

hygger oss 

sammen.  

 

 
 

 

Fysioterapeuten 

er på Villa 

Skaar. 

 
 

Felles trim med 

fysioterapeuten 

på Villa Skaar. 

 
 

Friluftsleder og 

beboere fra 

Eplehagen drar 

på tur.  

 

 
 

Bingo og 

julesangstund i 

1.etasje på Villa 

Skaar. 

 

 
 

Juleverksted på 

Villa Skaar. 

Vi lager 

bordkort til årets 

julebord. 

 

 

Vi drar ut på tur 

fra Villa Skaar.  

 

 
 

Vi besøker 

Lierkroa. 

 

 
 

 

Vi ser filmen 

”Fjols til fjells” 

 

 
 

 

Aktivitør 

Solveig steker 

vafler i 2.etasje 

på Villa Skaar. 

 

 
 

Julesangstund 

og bingo på 

Villa Eplehagen. 

 

 
 

Juleverksted på 

Villa Eplehagen. 

Vi lager 

bordkort til årets 

julebord. 

 

 
 

Vi drar på tur fra 

Eplehagen. 

 

 
 

Fysioterapeuten 

er på Villa Skaar. 

 
 

 

Felles trim med 

fysioterapeuten på 

Villa Skaar. 

 
 

Vi drar ut på tur 

fra Villa Skaar.  

 

 
 

Vi besøker 

Hadeland 

glassverk. 
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 Mandag  

07.12.15 

Tirsdag  

08.12.15 

Onsdag  

09.12.15 

Torsdag  

10.12.15 

Fredag 

11.12.15 

Uke 50 

 

 

 

Fysioterapeuten 

er på Villa 

Eplehagen. 

 

 
 

Vi ser filmen 

«White 

Christmas». 

 

 

Fysioterapeuten 

er på Villa Skaar. 

 

 
 

Felles trim med 

fysioterapeuten på 

Villa Skaar. 

 

 
 

Friluftsleder og 

beboere fra 

Eplehagen drar på 

tur til Lierbyen 

for frisørtime og 

kafébesøk. 

 

Bingo og 

sangstund i 

1.etasje på Villa 

Skaar. 

 
 

Andakt kl. 12.15 

 

Vi drar ut på tur 

fra Villa Skaar.  

 

 
 

Julebord på 

Villa Skaar 13. 

 

 
 

Vi spiser deilig 

julemat, tenner 

lysene i 

adventsstaken, 

synger og 

hygger oss 

sammen.  

 

 
 

 

Aktivitør Solveig 

steker vafler i 

2.etasje på Villa 

Skaar. 

 

 
 

Julesangstund og 

bingo på Villa 

Eplehagen. 

 

 
 

Julebord på 

Eplehagen kl. 13 

 

 
 

Vi spiser deilig 

julemat, tenner 

lysene i 

adventsstaken, 

synger og hygger 

oss sammen. 

Fysioterapeuten 

er på Villa 

Skaar. 

 

 
 

Felles trim med 

fysioterapeuten 

på Villa Skaar. 

 

 
 

LUCIA-dagen: 

Vi får besøk fra 

Dambråtan 

barnehage og 

Sylling FUS 

barnehage. 

 

  
 

 

 

                                  Søndag 13. desember:  

                            Grøtfest på Eplehagen kl.15.00 

                                     og Villa Skaar kl.17.00. 
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 Mandag  

14.12.15 

Tirsdag  

15.12.15 

Onsdag  

16.12.15 

Torsdag  

17.12.15 

Fredag 

18.12.15 

Uke 51 

 

 

 

Fysioterapeuten 

er på Villa 

Eplehagen. 

 
 

Vi drar ut og 

handler juleklær 

til beboere. 

 
 

Forestillingen 

«Genser´n til 

Johansen» 

fremføres kl. 14 i 

1. etasje på Villa 

Skaar. 

 

  

 

Vi får besøk av 

«Lier Janitsjar» 

som spiller for oss 

i stua i 1. etasje 

kl. 19. 

Gratulerer med 

dagen Kirsti 

Gunn! 

 
Fysioterapeuten 

er på Villa Skaar. 

 

Felles trim med 

fysioterapeuten på 

Villa Skaar. 

 

 
 

Vi kjører en 

beboer til 

undersøkelse på 

Drammen 

sykehus kl. 12. 

 

Friluftsleder 

kjører beboer fra 

Eplehagen til 

behandling i Oslo 

kl. 13.30 

 

 

Gratulerer med 

dagen Inger 

Elisabeth! 

 
 

Vi drar ut på tur 

til Eplehagen. 

 

Vi besøker 

Frognerseteren. 

 

 
 

Juleverksted på 

Eplehagen. 

Vi lager julepynt 

til dørene. 

 

 
 

 

Aktivitør Solveig 

steker vafler i 

2.etasje på Villa 

Skaar. 

 
 

Vi drar på tur fra 

Villa Skaar til 

julegatene på 

Bærums verk. 

 

 
 

Vi snurrer film i 

stua på Villa 

Skaar og viser: 

“Tre nøtter til 

Askepott”. 

 

 

Fysioterapeuten 

er på Villa 

Skaar. 

 
 

Julekonsert med 

David Skinner 

og Majken 

Kristiansen kl. 

11 i stua i 1.etg. 

på Villa Skaar. 

 

 
 

  
 

Juleverksted på 

Villa Skaar. 

Vi lager julepynt 

til dørene. 
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 Mandag  

21.12.15 

Tirsdag  

22.12.15 

Onsdag  

23.12.15 

Torsdag  

24.12.15 

Fredag 

25.12.15 

Uke 52 

 

 

 

Fysioterapeuten 

er på Villa 

Eplehagen. 

 
 

Adventssamling 

på Villa Skaar kl. 

14.00. Vi tenner 

lysene i 

adventsstaken og 

hygger oss 

sammen.  

 

 
 

Vi finner fram 

julegardiner og 

julepynten og 

pynter opp alle 

avdelingene til 

jul. 

 

 
 

 

  

 

Bingo i 1.etasje 

på Villa Skaar. 

 

 
 

Trim med enkle 

øvelser + ballkast. 

 

 
 

Juleandakt kl. 

12.15. 

  
 

Vi ser filmen: 

”Reisen til 

Julestjernen.” 

 

 
 

LILLE 

JULAFTEN 

 
Vi pynter 

juletrærne på 

Villa Skaar. 

 

 
 

 
 

 

JULAFTEN 

 
 

Servering av 

julekaker og kaffe 

kl.13.00 

 
 

Personalet dekker 

til festmiddag 

med duker, 

servietter m.m. 

 

Julemiddag 

serveres kl. 16 

 

 
 

 
 

Utdeling av 

gaver, kanskje 

nissen kommer? 

 

 
 

1. JULEDAG 

 
 

 
 

Kjøkkenet lager 

god julemat og 

vi hygger oss 

med julemusikk. 
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 Mandag  

28.12.15 

Tirsdag  

29.12.15 

Onsdag  

30.12.15 

Torsdag  

31.12.15 

Fredag 

01.12.15 

Uke 53 

 

 
 

 
 

Kjøkkenet lager 

god julemat og vi 

hygger oss med 

julemusikk. 

 

 
 

 

 

 
Friluftsleder drar 

på formiddagstur 

med beboere fra 

Villa Eplehagen. 

 

 
 

 

 

 
 

Kjøkkenet lager 

god julemat og 

vi hygger oss 

med julemusikk 

 

 
 

 
 

 

 

 

NYTTÅRS-

AFTEN 

 

 

 
 

Festmiddag  

kl.16.00. 

 

 
 

 
 

 
 

1. NYTTÅRS-

DAG 

 

GODT 

NYTTÅR! 
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