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Arshjul vaktmester VSVA

dekonterminator

Tittel Arshjul vaktmester VSVA Avdeling Villa Skaar Valstad
Opprettet 01.11.2019 Type Instruks
Dokumentnummer Sist revidert 01.11.2019
Revisjonsnummer 1 Sist revidert av Skikkelstadedegérd Veronica Valstad
Godkjent av Thorsrud Richard Skaar Kategori Vedlikehold
Oppgave JAnsvarlig [Leverander [Frekvensyanuar [FebruarMars |April Mai Juni Juli |Aug. [Sept. Okt. Nov.|D
Mnd
Testing av
nodlys

Brannvernrunder

Temp. kontroll
Oppvaskmaskin

Temp. kontroll Halvar

Temp. kontroll
vaskemaskiner

Temp. kontroll pa
fyringsanlegg

Kontroll av
sprinkelanlegg
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Oppgave

Ansvarlig

Leverandor

Frekvens

Januar FebruarIMars

April

Mai

Juni

Juli

Aug.

Sept.

Okt.

Nov. D

Temming av
avfallssekker

Daglig
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Vedlikeholdsplan VSVA

Tittel Vedlikeholdsplan VSVA Avdeling Villa Skaar Valstad
Opprettet 05.11.2019 Type Instruks
Dokumentnummer Sist revidert 05.11.2019
Revisjonsnummer 1 Sist revidert av Skikkelstadedegérd Veronica Valstad
Godkjent av Thorsrud Richard Skaar Kategori Vedlikehold
5.000Dato  |Rom / EeSkz"g'se Y TG1 (hay [TG2 (mid [TG3 (lav |5 e
registrert sted bpgav konsek.) |konsek.) |konsek.) uas] u
Utvendig
Opprette Ikke Ma innhente
28.11.19 miljgstasjon i X 5.000 Abeavnt tillatelse fra
carport. pabegy gardeier.
bygge ikke . .
10.12.19 honsehus. X 15.000 pabegynt varprosjekt
ikke .
10.12.19 Bygge lysthus. X 70.000 pabegynt Sommerprosjekt
Innvendig
28.11.2019 Hall/ |Male og freshe " 10.000 IkJ<e
allrom |opp. pabegynt
. ikke finne lokasjon og
28.11.2019 Lage bryggeri |x 20.000 pabegynt [handle inn utstyr.
10.12.2019 |allrom |2 PaPlass |, 2.000
lerett
Teknisk
28.11.2019 |Heis  |fa lukket heis. x lkke |Veldig kostbart
pabegynt lhvem sitt ansvar?
Bygge om til Ikke star gardeier for
28.11.2019 [Fyrrom Bio X pabegynt |dette?
SUM
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Rutine for Vedlikeholdsoppgaver

Tittel Rutine for Vedlikeholdsoppgaver Avdeling Alle
Opprettet 08.11.2017 Type Instruks
Dokumentnummer Sist revidert 06.11.2019

Revisjonsnummer

1

Sist revidert av

Skikkelstadgdegard Veronica Valstad

Godkjent av

Thorsrud Richard Skaar

Kategori

Vedlikehold

Hensikt:

Presisering av ansavar for planlagt og lapende vedlikehold

Ansvar:

Vaktmester pa hvert hjem

Lopende vedlikehold

Vedlikehold planlegges i "Arshjul" og "vedlikeholdsplan" som er tilknyttet det enkelte hjem. Her vurderer
vaktmester tilstandsgrad ut i fra hva som haster. Dette inkluderer vedlikehold av byggningsmasse, samt
tilhgrende garasjer, og andre bygg tilknyttet eiedndommen: Vedlikeholdsarbeid og reparasjoner innvendig

og utvendig.

Oppussing

Oppussing av rom tas primaert ved mors, utskrivning eller flytting av beboer. Oppussing skjer ogsa etter
behov. Det utarbeides egen prioritert liste for dette, hvor det fremgar hva som skal gjgres pa de aktuelle
rom, se egen vedlikeholdsplan og romliste i Stamina.

Utvenige vedlikeholdsoppgaver

« Vedlikehold av utearealer: Planting, luking og vanning av hagevekster. Rydde/holde orden pa
utearealet. Making og strging ved vinterstid. Temming av s@ppelcontainer (pluss annet avfall). Klippe
gress. Beskjeere treer og busker. Koste gardsplass.

» Vedlikehold av firmabiler: Oppfglging av serviceavtaler. Vasking etter behov Skifting av dekk.
Polering arlig (eller etter behov). Generelle reparasjoner.

Vaktmesterbok

Akutte oppgaver som gnskes utfart av vaktmester, kommuniseres pa mail til vaktmester eller i egen
vaktmesterbok av den som oppdager vedlikeholdsbehovet.
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Prosjekter

Starre vedlikeholdsoppgaver prosjekteres. Vaktmester kvitterer pa eget skjema nar oppgaven er utfart.

Det gjennomfgres arlige statusrunder hvor bestyrer og vaktmester sjekker status pa ulike deler av husene.
Etter runden utarbeides det en liste over ngdvendig vedlikehold. Listen skal vedlegges vedlikeholdsplanen.
Vaktmester dokumenterer pa listen nar de ulike oppgaver er utfart.

Se vedlegg for vedelikeholdsprosjekter og oversikt over ngdvendig vedlikehold.

Kontroller/service

Interne kontroller/serviceoppgaver

ledionellaregime)

5 min.

Hva skal
kontrolleres Nar Hvordan Ansvarlig
Hver Eget skjema fylles ut.
Testing av nagdlys . Skjema skannes og VVaktmester
maned . .
legges pa rett lokasjon.
Brannvernrunder H\Cer Egen instruks/vernerunde|Brannvernleder|
maned
Temperaturkontroll pa , Egeno vgrnerunde:
: 2 ganger i{Halvarlig kontroll
oppvaskmaskin og ) VVaktmester
. aret Vaktmester
dekonterminator
Skjema pa
Kor_1tro|| av En gang i |sprinklerrom. Skjemae Vaktmester
sprinkeranlegg uken skannes og legges pa rett
lokasjon.
Temming av Ved
avfallsekker pa Vaktmester
behov
returpunkter
60C pa vasken pa vask
lengst unna bereder etter
Temperaturkontroll pa :nir;]“n- Under 20C efter 2
vagk o9 . 2 gangert Vaktmester
fyringsanlegg (jf. aret _
legionellaregime) Egen vernerunde:
Halvarlig kontroll
Vaktmester
Kontroll av vask (jf Gjennomspyle kraner
' Ukentlig |som ikke er i jevnlig bruk i|Vaktmester
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Temperaturkontoll pa

70C pa bereder

legges pa rett

arbeidsutstyr.

fyringsanlegg (jf. 2 ganger | Egeno vgrnerunde: VVaktmester
ledionellaregime) aret Halvarlig kontroll
Vaktmester
. . .|[Egen vernerunde:
IE |0(r)islrasrj20i€rir?er)0f- grge;?nger ! Halvarlig kontroll Vaktmester
9 9 Vaktmester
Testing av 2 ganger i Egenﬂ v_ernerunde:
nodstremsaggregat Aret Halvarlig kontroll Vaktmester
Vaktmester
Serwcg pa 1gangi |Annet hvert &r vurderes
grassklippere og aret service Vaktmester
snofres
Ta vannprgver til 1 gangei Alle dusjer. Praver
kimtallsupnderS(akelse érge]:t 91! sendes | egen emballasje [Vaktmester
til Fellab
En qang i Brukes egen
El-tilsyn mér?edgn sjekkliste/vernerunde for |Vaktmester
dette.
Eget skjema fylles ut.
Vask av kaffemaskin Ukentlig Skjema skannes og VVaktmester
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Fraksjoner og rutiner VSVA

Tittel Fraksjoner og rutiner VSVA Avdeling Villa Skaar Valstad

Opprettet 28.01.2020 Type Instruks

Dokumentnummer Sist revidert 28.01.2020

Revisjonsnummer 1 Sist revidert av Skikkelstadgdegérd Veronica Valstad

Godkjent av Skikkelstadedegard Veronica Valstad Kategori Renovasjon

Type avfall |Hvem/hvor Hentes av/leveres til

Restavfall Legges i s@ppelkasse pa battekott,temmes i konteiner Ragn-sells (RS). 1x pr uke
Kastes i pappesker og legges i beholder for papp og papir.

Papp/papir Obs. gjelder ikke tgrkepapir da dette er restavfall. RS. Hver 4 uke

Matavfall Kastes i egne beholder utenfor kjgkkenet RS hver uke

Vatorganisk

Glass Samles pa returpunkt Fraktes til RS av vaktmester

Spesialavfall [Samles pa returpunkt Fraktes til RS av vaktmester

Spraytespisser|l gule bokser medrom og lege kontor Apotek

Medisiner Apotek

Restavfall

Emballeringg

Vanlig avfall (restavfall) som ikke medfgrer fare for helse- eller miljgskader kastes i gjennomsiktig
sgppelsekk.

Rutiner

Pleien:

Avfall forurenset av sma mengder inntgrket blod (pa tupfere, sanitetsbind o.1.), eller forurenset av annet
organisk materiale fra beboer som ikke har smittsom sykdom (bleier m.m.), kan kastes sammen med
forbruksavfall.

Avfallet skal legges i hvit plastpose inne pa beboerrommet, eller sa neere brukerstedet som mulig. Posen
ma ikke bli liggende inne pa beboerrommet, men lukkes fgr man gar ut av rommet og kastes direkte i
gjennomsiktig sgppelsekk pa skyllerommet. De samme rutiner gjelder anretning og for bad/toalett.
Gjennomsiktig sgplesekk skal sta i eget stativ pa uren side pa skyllerommet.

Saeppelsekken skal aldri fylles mer en % full fgr den lukkes

Saplesekken kastes daglig i kontainer for restavfall

Renhold:

Ved s@ppeltsmming kastes hvit pose i sgplebgtten i sgplesekk pa renholdsvogn.
Saplesekken skal aldri fylles mer en % full far den lukkes

Saplesekken kastes daglig i kontainer for restavfall
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Kigkken:

Restavfall kastes i beholder med gjennomsiktig sgplesekk.
Sappelsekken skal aldri fylles mer en % full far den lukkes
Saplesekken kastes daglig i kontainer for restavfall

Verksted:

Restavfall kastes i beholder med gjennomsiktig sa@plesekk.
Seppelsekken skal aldri fylles mer en % full fgr den lukkes
Saplesekken kastes daglig i kontainer for restavfall

Lagring
Restavfall lagres i kontainer for restavfall

Transport
Internt:
For transport skal sekken alltid lukkes forsvarlig.

Eksternt:
Ragn-Sells tammer konteiner ved behov. Gi beskjed til vaktmester

Smitte-/risikoavfall

Folgende avfall medforer gkt fare for smitteoverfering og skal skilles ut fra vanlig forbruksavfall og
handteres etter egne rutiner:

1. Avfall forurenset av organisk materiale fra beboer med smittsom sykdom
2. Blod og blodprodukter

3. Biologisk-/patologisk avfall

4. Stikkende-/skjeerende avfall

Emballering
Brukte sproyter, kanyler og annet stikkende-/skjeerende avfall kastes i egne beholdere av hard plast.
Smitteavfall kastes i gul sgppelsekk.

Rutiner

Avfall fra beboer med smittsom sykdom, og avfall som inneholder blod, skal legges i plastposer inne pa
beboerrommet eller s naere brukerstedet som mulig. Posen lukkes for den tas ut av rommet.

Hvis plastposen blir forurenset pa yttersiden, skal en ny pose trekkes utenpa. Posen med smitteavfall
legges deretter direkte i gul plastsekk.

Biologisk-/patologisk avfall (vevsbiter m.m.) og avfall med store mengder blod (f.eks. gjennomtrukket, vatt
bandasjemateriell) skal legges i plastposer som lukkes. Posene legges deretter i egne beholdere av hard
plast.

Brukte sproyter, kanyler og annet stikkende-/skjaerende avfall forurenset med blod eller annet organisk
materiale, skal kastes i egne gule beholdere av hard plast.

Beholdere med smitte-/risikoavfall skal vaere forsvarlig lukket og bringes til felles avfallslager der det settes
synlig adskilt fra sekker med forbruksavfall. Avfallet méa ikke komprimeres. Smitte-/risikoavfall hentes av
Rang-Sells etter egen avtale. Emballasjen ma merkes slik at det tydelig fremgar at innholdet er biologisk
avfall og/eller smitte-/risikoavfall.

Lagring
Smitteavfall lagres pa returpunkt eller transporteres direkte til mottak.
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Transport
Internt:
For transport skal sekken/beholderen alltid lukkes forsvarlig.

Eksternt:
Smitteavfall transporteres direkte til mottak eller hentes etter egen avtale.

Papir

Emballering
Ingen krav

Rutiner

De ulike avdelinger sorterer ut papp fra avfallet, som direkte kastes i konteiner for papir.

Papir og drikkekartong fra avdelingene kastes i kontainer for papp

Pa lager brettes pappesker sammen og oppbevares i merket eske. Vaktmester teammer esken i
papirkonteiner etter behov.

Lagring
Papp direkte i konteiner for papp og papir.
Papir og drikkekartong kastes i kontainer for blandet papp og papir.

Transport

Internt:

Papp beeres til konteiner.

Papir og drikkekartong fraktes fra fraksjonen i sekk, som lukkes og kastes i konteiner for papp og papir.

Eksternt:
Ragn-Sells tammer konteiner ved behov. Gi beskjed til vaktmester nar konteiner begynner & bli full.

Glass

Emballering
Ingen krav

Rutiner

Glass fra avdelingene sendes pa tralle til returpunkt, hvor det sorteres i fraksjonene.
Glass fra kjgkkenet sorteres og kastes ved returpunktet.

Renholdspersonellet skiller ut glass pa runden og kaster dette ved returpunktet.

Lagring
Returpunkt for glass er i carporten.
Ved full emballasje lagres glass i boden fgr ekstern transport.

Transport

Internt:

Glass fraktes direkte til returpunkt.

Ved full emballasje pa returpunkt fraktes forseglet emballasje til carporten.

Eksternt:
Vaktmester frakter full emballasje til Ragn-Sells sin gjenvinningsstasjon.

Metall
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Emballering
Metall oppbevares i gjennomsiktige sekker.

Rutiner

Metall fra avdelingene sendes pa tralle til returpunkt i carport, hvor det sorteres i fraksjonene.
Metall fra kjokkenet sorteres og kastes ved returpunktet.

Renholdspersonellet skiller ut metall pa runden og kaster dette ved returpunktet.

Lagring
Returpunkt for metall er i carport.
Ved full embalasje kontakt vaktmester.

Transport

Internt:

Metall fraktes direkte til returpunkt.

Ved full emballasje pa returpunkt fraktes forseglet emballasje til carport.

Eksternt:
Vaktmester frakter full emballasje til Ragn-Sells sin gjenvinningsstasjon.

Plast

Emballering
Plast oppbevares i gijennomsiktige sekker.

Rutiner

Plast fra avdelingene sendes pa tralle til returpunkt utenfor kjgkkenet, hvor det sorteres i fraksjonene.
Plast fra kjgkkenet sorteres og kastes ved returpunktet.

Renholdspersonellet skiller ut plast pa runden og kaster dette ved returpunktet.

Lagring
Returpunkt for plast er i carport.
Ved full emballasje knytes sekken og settes til side. Kontakt vaktmester

Transport
Internt:
Plast fraktes direkte til returpunkt.

Eksternt:
Vaktmester frakter full emballasje til Ragn-Sells sin gjenvinningsstasjon.

Matavfall

Emballering
Matavfall oppbevares i plastbotter.

Rutiner
Matavfall fra anretningene oppbevares i stativ pa anretningen, og kastes daglig i beholder for mat.
Matavfall fra kjgkkenet oppbevares i batte pa kjgkkenet, og kastes daglig i konteiner for mat

Lagring
Utskrift foretatt 03.02.2020 10.29 Side 12 av 20



Pa kjgkken og anretninger
Beholder for matavfall.

Transport
Internt:
Matavfall kastes direkte til sekk for matavfall.

En gang om dagen k.astes avfallet i beholder utenfor kjgkkenet.

Eksternt:
Ragn-Sells henter konteiner for matavfall.

Farlig avfall

Emballering
Egen rad emballasje merket med farlig avfall.

Rutiner
Avdelingene kaster farlig avfall direkte i merket emballasje.

Lagring
Returpunkt carport

Transport

Eksternt:
Farlig avfall fraktes direkte til gjenvinningsstasjon.

Lyspaerer/lysstoffror

Emballering
Egen merket emballasje i plast.

Rutiner

Avdelingene kaster lyspeerer/lysstoffrar direkte i merket emballasje.

Lagring
Returpunkt

Transport

Eksternt:
Lyspeerer/lysstoffrgr fraktes direkte til gjenvinningsstasjon.

EE-avfall

Emballering
Egen merket emballasje.

Rutiner

Avdelingene kaster E-avfall direkte i merket emballasje pa uteboden.

Lagring
Returpunkt pa bod
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Transport
Eksternt:
EE-avfall fraktes direkte til gjenvinningsstasjon.
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Organisering av renovasjon

Tittel Organisering av renovasjon Avdeling Alle
Opprettet 30.04.2009 Type Instruks
Dokumentnummer Sist revidert 28.01.2020
Revisjonsnummer 4 Sist revidert av Skikkelstadgdegard Veronica Valstad
Godkjent av Thorsrud Richard Skaar Kategori Renovasjon
(-]
Mal
Hovedmal

A hindre at avfall forarsaker skade eller sykdom hos beboere og personale, og alle som handterer avfallet i
og utenfor institusjonen, samt sikre miljgvennlige Igsninger og trivelige omgivelser.

Delmal
Miljghandboken skal inneholde skriftlige rutiner og prosedyrer for de viktigste tiltakene.

Miljghandboken skal bidra til at det gis systematisk oppleering og veiledning i avfallsbehandling.

Ansvarsforhold

Det er bestyrer som er ansvarlig for miljghandboken, og at det vedlikeholdes som en del av virksomhetens
internkontrollsystem. Bestyrer skal s@rge for at det foreligger rutiner for handtering av smittefarlig avfall og
stikkende/skjeerende avfall, og at personalet har tilgang pa ngdvendig utstyr for & kunne handtere avfallet
pa en forsvarlig mate. Ledelsen skal sgrge for at bergrt personell blir kjent med programmets innhold,
spesielt de deler av det som er aktuelle for den enkelte arbeidstaker, og at personalet gis grunnleggende
undervisning i avfallshandtering.

Den enkelte ansatte har ansvar for at avfall blir korrekt sortert og emballert, og at intern transport og
midlertidig lagring skjer pa en forsvarlig mate. Alt personale har ansvar for a fglge de krav, rutiner og
prosedyrer som renovasjonsprogrammet omhandler.

Kvalitetsutvalg
Kvalitetsutvalget benyttes som et fora som har spesielt ansvar for oppfelging, vedlikehold og revisjon av
renovasjonsprogrammet.
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Opplaering

Leder for hver enkelt avdeling (pleie, kjgkken, renhold og vedlikehold), ma pase at alle som arbeider ved
avdelingen far ngdvendig oppleering i renhold, og at rutiner og prosedyrer fglges.

Informasjonsbehov for de ulike yrkesgrupper

« Administrasjon og ledelse bar sette seg inn i hele programmet.
Vaktmester bar sette seg inn i hele programmet.
Pleiepersonell giennomga kapittel 2, 4 og 6.

Kjokkenpersonale bgr gjennomga kapittel 2, 4 og 6.
Renholdspersonale bar giennomga kapittel 2, 4 og 6.

Kontrolirutiner og avvikshandtering

Intern revisjon

Minst en gang i aret bar det foretas en intern revisjon av renovasjonsprogrammet. Det skal da tas en
gjennomgang av alle skriftlige rutiner og prosedyrer. Det skal kontrolleres at det er samsvar mellom det som
star i renovasjonsprogrammet og det som faktisk gjares. Det bgr ogsa foretas en evaluering/vurdering av
hvor anvendelige de enkelte rutiner og prosedyrer er i det daglige praktiske arbeidet.

All dokumentasjon pa kontroll av kritiske punkter skal giennomgas for @ se om kontrollrutinene fungerer
etter intensjonen og utfares ofte nok.

Det er bestyrer som er ansvarlig for at intern revisjon og systematisk kontroll blir utfart. HMS-mgtet deltar i
den interne revisjonen.

Avvikshandtering
Feil og mangler pa utstyr, og/eller brudd pa rutiner og prosedyrer, betegnes som avvik. Avvik kan ogsa
veere feil og mangler ved systemet, f.eks. ved enkelte skriftlige rutiner eller prosedyrer.
Avvik kan oppdages:
1. ved kontroll av kritiske punkter eller ved oppdagelse av feil og mangler i det daglige arbeidet
2. ved intern revisjon

3. ved kontroll av tilsynsmyndigheter

Avvik kan kreve bade strakstiltak, og korrigerende tiltak. Strakstiltak vil si a rette opp feil og mangler her og
na, mens ved korrigerende tiltak er malet & bedre systemet for & hindre at samme type avvik skjer igjen.
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Melding av avvik

» Ved kontroll av kritiske punkter skal den som utfgrer kontrollen melde avvik skriftlig pa eget
avviksskjema, til kvalitetsleder. Avdelingsleder har ansvar for at dette blir gjort.

e Ved oppdagelse av avvik i det daglige arbeidet skal den som oppdager et avvik melde dette muntlig
eller skriftlig til neermeste leder (som oftest avdelingsleder), som har ansvar for at dette meldes videre
til bestyrer, pa eget avviksskjema.

e Ved intern revisjon skal den som leder revisjonen melde avvik skriftlig til bestyrer, med kopi til
avdelingene.

Ved melding av avvik skal evt. strakstiltak fares pa avviksskjemaet fgr det sendes til bestyrer. Korrigerende
tiltak fgres pa avviksskjemaet og meldes til bestyrer innen to uker etter farste melding, eller innen den
tidsfrist som settes av bestyrer.
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Kontroll av punkter ifom. smittevern

Tittel Kontroll av punkter ifom. smittevern Avdeling Alle
Opprettet 29.06.2009 Type Instruks
Dokumentnummer Sist revidert 03.02.2020
Revisjonsnummer Sist revidert av Thorsrud Richard Skaar
Godkjent av Skikkelstadedegard Veronica Valstad Kategori Vedlikehold
Kontroll av kritiske punkter, vaktmester
Kontrollen utfgres av vaktmester/teknisk ansvarlig, en gang pr. halvar eller oftere.
Kontroll av dekontaminatorer: Ja [Nei
Er det utfgrt kontroll av alle dekontaminatorer ved institusjonen siste
halvar?

ppnadde alle dekontaminatorene anbefalt temperatur (859C) ved siste
kontroll?

ar alle dekontaminatorene uten andre tekniske feil og mangler ved siste
kontroll?
Kontroll av oppvaskmaskiner: Ja |Nei
Er det utfgrt kontroll av alle oppvaskmaskiner ved institusjonen siste
halvar?

ppnadde alle oppvaskmaskinene anbefalt temperatur ved siste kontroll?

ar alle oppvaskmaskinene uten andre tekniske feil og mangler ved siste
kontroll?

Ja [Nei

Har kontrollen fart til skriftlig avviksmelding?

Kommentarer:

Dato: Sign.:

Utskrift foretatt 03.02.2020 10.29

Side 18 av 20



Leverandorliste vedlikehold VSVA

Tittel Leverandgrliste vedlikehold VSVA Avdeling Villa Skaar Valstad
Opprettet 02.11.2019 Type Instruks
Dokumentnummer Sist revidert 02.11.2019
Revisjonsnummer 1 Sist revidert av Skikkelstadgdegard Veronica Valstad
Godkjent av Thorsrud Richard Skaar Kategori Vedlikehold
Gjelder Firma Kontaktperson
Telefon

Rolle/ansvar E-post
Elektro
Elektriker Dal El Det elektriske anlegget |Hjalmar 91834560 [firmapost@dal-el.no
Ledelys Eutronica 90905500
Branntavle Eutronica 90905500

rep. av
skyllerom/vaskemaskiner|TGS renhold |vaskemaskiner/maskiner{Jon Erik 95012360

pa skyllerom
Internett Funn leverandgr fiber Leif-Erik 90821357 |kundeservice@funn.no
Andre
Handverkere
Snekker Knut Emilsen |Alt av snekkerarbeid Knut Emilsen 95743743
Overflatebehandling Buer Maling og gulv. Jystein 98236074 gﬁztre:;@malermester-
Sngbrgyting og strging |Jan Kjetil sngbrgyting og strging |Jan Kjetil 97519575
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Fib's

Rarlegger fyringsteknink Rer og fyringsanlegg Fred Tore 97702207 |Ukjent
Sprinkel VVekos Sprinkelanlegg 33140020 |vekos@vekos.no
. Olje og P , :
Olje / fyr energisenteret pafylling fyringsolje 32759080
Heis Sohindler Ieismontor Karl Martin 90139466
Andre
: Telenor kabel
Tv-Signaler bedrift Kabel-tv 81581381
Forbruksartikler Skovly Innkjgp forbruksartikler 95775340
Senger Etac service kundeservice/bestille 97675615

deler
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