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Hjelpeark for kontakt-/smittesporing
Kontaktsporing bakover, for å finne årsaker til bekreftet tilfelle, ved positiv korona-prøve hos beboer. 
Når vi har en beboer med påvist koronasmitte, er det viktig også å kartlegge bakover i tid for å se om det er
potensiell pågående smitte som må fanges opp.

Finn dato for symptomdebut hos beboer med pos koronaprøve, gå max. 14 dager tilbake (start med 7
dager)

Kartlegg:

Har beboer blitt stelt av ansatte som så har blitt syke i etterkant av aktuelle datoer, eller har vært
hjemme syk rett i forkant av aktuelle datoer?

Hvis ja, er ansatt testet for covid-19?
Har beboer blitt stelt av ansatte som nylig har vært ute og reist? (siste14 dagene)
Har beboer vært sammen med andre beboere som nylig har hatt, eller utviklet luftveissymptomer?

Hvis ja, er aktuelle beboere testet for covid-19?
Har beboer hatt besøk av pårørende, som i etterkant har blitt syke/ fått påvist Covid 19, eller har vært i
utlandet siste 14 dagene? Sjekkes med pårørende.
Ved utbrudd med flere berørte beboere, start kartleggingen hos den beboeren som først fikk
symptomer. Hvis ingen funn, se så på beboer som fikk symptomer som nr. 2.
Hensikten med denne kartleggingen bakover er å oppdage eventuelle andre nærkontakter før de
rekker å bli syke, og smitte andre.
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