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Formål : Sikre at nødvendige smittevernstiltak gjennmføres slik at beboere kan transporteres til og fra
nødvendige undersøkelser utenfor sykehjemmet uten at risiko for spredning av SARS CoV-2-virus øker på
hjemmet.

Ansvar:  Bestyrer / faglig leder har ansvar for at prosedyren følges

Beskrivelse: Følgende gjelder for beboer som må til lege, tannlege, optiker, audiograf o.l. utenfor
sykehjemmet

Etter slike besøk trenger ikke beboer å være i karantene på sykehjemmet
Beboeren må ledsages til og fra undersøkelsen. Merk at pårørende ikke har anledning til å være
ledsager, dette må gjøres av ansatt på sykehjemmet
Smitteverntiltak:

Transport bestilles om mulig i god til før undersøkelsen. Sjåfør må få beskjed om å holde 1
meters avstand til beboer og ledsager og skal ikke assistere beboer underveis i transporten.
Ledsager må være den som evt. åpner bildør, sørger for at beboer får satt seg på plass i bilen
og som hjelper til med å ta på sikkerhetsbeltet hvis beboer ikke kan gjøre dette selv
Beboer og ledsager skal bruke munnbind under transporten til og fra undersøkelsen. Ett
munnbind benyttes under transport til undersøkelsen, ett nytt munnbind benyttes under
transporten på vei tilbake til sykehjemmet. Smittevernutstyret besørges av sykehjemmet og
ledsager har ansvar for å ta med dette til begge kjøreturene
Ledsager må sørge for håndhygiene og desinfeksjon av beboers hender før og etter transport
og før og etter undersøkelsen.

Kompetanse: Det må sikres at ansatte har grunnleggende ferdigheter i basale smitteverntiltak, og
nødvendig kunnskap om riktig bruk av beskyttelsesutstyr.

Hjemmel:  https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2020-03-27-470
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